
『沐浴で汗もすっきり！気持ちいいね』 

７月に入り、沐浴が始まりました。初めは不安がっていたお子さんも温かいお風呂に入り、徐々

に気持ちよさを感じ、沐浴から上がりたがらなかったり玩具で遊んだりなど喜んで沐浴する姿

が多く見られています。気持ちよさそうにしたり、楽しんで沐浴しています。 

頭からお湯をかぶっ

ても怖くないよ！ 

ひよこ組 ７月 保育目標：沐浴や水遊びを喜び、夏を元気に過ごす 

気温や体調に応じて沐浴の時間を調節しながら楽しんでいます。これからも一人ひとりに合わせていき

ながら水に親しんでいき、気持ちよさを感じて欲しいと願っています。これから夏本番！！夏を元気に

過ごしてほしいです。 

汗も流してすっきり♪ 
シャワー、あったかくて気持

ちいい♪ 

今日は何の玩具

で遊ぼうかな 
沐浴、気持ちいいね 



夏だ！プールだ！楽しいな！ 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桃組 ７月 保育目標：保育教諭や友達と一緒に夏ならではの遊びを楽しむ 

 いよいよ、皆が楽しみにしているプ

ール遊びが始まりました！「ばしゃば

しゃ！」「気持ちいい～！」「楽しい」

と思いを言葉で表しながら夏ならでは

の遊びを楽しんでいます。 

水の中、気持ちがいいね！ 

じ～・・・ 

プールで見つけた 
カエルさん！ 

あっち行っちゃった～ 

 

 

気持ちいい～！ 

 

先生と一緒に♬ 

楽しいね！ 

 手ですくってもいなくなったり、穴

から出て行ったり、霧状になったり、

ジュースに似ていて飲みたくなった

り。様々な形に変化する水の不思議さ

にも興味津々です。 

水って、不思議！ 

シャワー・霧 
遊び 

ぺったん遊び 

こんなことも 
できるよ♪ 

あ、いた！ 

 

 

 

 

 

 

頭にもかけちゃお♪ 

ジュース屋さん 
でーす！ 

ばしゃばしゃ！ 

ここ、水出てくる… 

たこしゃん、いた！ 

くっついた！ 

 どれにしようかな～？ 

かえるさんみたい～？ 



保育目標：保育教諭や友達と関わりながら夏の遊びを楽しむ 
桜組 ７月  

 きゃ～！きもちいい！ 

 

 

バタ足もでき

るよ！ 

「プール入るよ～」の声を聞いて、自分でズボ

ンを脱いでトイレへ向かう子ども達。早くプール

に入りたくて、プールバックから水着を出し始め

る子もいます。 

シャワーを浴びて、いざ！プールの中へ！ 

「キャー！！」という声があちらこちらから聞

かれ、水遊びを楽しんでいます！ 

つめたくて 

きもちいいなぁ 

バシャバシャ 

たのしいね！ 

みて～！先生までとん

でいった～！ 

 水鉄砲の使い方がわかるよう

になり、友達と一緒に同じ方向

に発射させて遊んでいます。 

プールに入ることを「やだ」と話

していた子も、友達が楽しそう

に遊んでいるのを見て、プール

の中で一緒に遊べるようになっ

ていました♬ 



楽しかった夏まつりの経験から、今度は自

分達が「お店屋さんになりたい！」と張り切

っている子ども達。はっぴを着て、「いらっ

しゃいませ～」と小さいお友達にゲームのや

り方を優しく教えてくれています。 

 保育目標：友達と一緒に夏の遊びを楽しむ 

みんなで盆踊り♪楽しいな！

いらっしゃいませ～！！お店屋さんの開店で～す！

 夏まつりの盆踊りが大好きな子ども達。音楽が流れると、自然と集まってきて、友

達と輪になり踊ることを楽しんでいます。小さい組さんにも踊りを見せてくれたり、

踊りを教えてくれたりととても優しい梅組さんです！歌も覚えて、友達と一緒に口ず

さむ姿もみられ、それだけ曲に親しんでくれています。 

こうやって踊るんだよ～

いらっしゃいませ～！！ 

盆踊りみんなで踊ると楽しいね！

梅組7月 



美味しい♪楽しい♪夏の遊び 

竹組７月 

保育目標：夏の遊びや自然事象に興味を持ち、 

              友達と一緒に楽しむ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

畑で収穫してきたきゅうりやトマト。「お

いしそう」「食べたいね」という声がたく

さん聞こえてきました。 

き
れ
い
に
ご
し
ご
し 

きゅうり切るの見るー！！ 

きゅうりを塩でもみもみ 

おいしく～れ♪ 

収穫して洗って塩

もみして…自分達

で作ったきゅうり

漬けはとっても美

味しかったようで

した。 
小さくなって～ 

大きくなって～ 

「プールに入った時

は冷たいけど、だん

だん温かくなってき

た～」と嬉しそうな

子ども達。 
プール教室で顔を

水に付けられるよ

うになり、保育園

のプールでもチャ

レンジ！ 

あれ？なかなか出

来ないな～ 

もっといっぱい付

けた方がいいんじ

ゃない？ 

大きいしゃぼん玉

出来た！！ 



カブトムシ生まれたよ！   

 

松組 ７月 

 

 

 

 

・・・飼育ケースの中に何かを発見・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・カブトムシがたくさん生まれていました・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・・・カブトムシのお家づくり・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
保育目標：身近な自然に触れ、よく見たり試したりしながら 

                     夏の遊びを楽しむ 

ねーねー、 
この中で 
何か動いてるよ。 

カブトムシ 
生まれたのかな 
ワクワクするね 

 

昨年に飼っていたカブトム
シが卵を産み、秋に幼虫に
なり、今年まで土の交換を
したり、フンを取ったり世
話をしていきました。 

お腹すいてるのかな 
ゼリー食べてるね 

いっぱい 
生まれてるよ～ 

こっちでは 
ケンカしてるみたい 

カブトムシの 
お家をつくって 
あげようよ！ 

どんなお家にして 
あげようかな～ 

木がある所に 
住んでるんだね！ 

カブトムシって 
樹液を吸うんだって！ 

木にゼリーを 
塗ったら 
食べてるよ～ 

 

カブトムシを発見すると

考えたり試したりしながら

エサをやってみたり、お家

を作ってみたりと、子ども

達それぞれがカブトムシと

の触れ合いを楽しんでいま

した。 

 


